
MTS Sourozenci hodina 2 2026   Protože minulá hodina podle Playway 2 působila přiměřeně, dáme ještě 
několik hravějších hodin k upevnění základních slovíček – např. části těla, než nastoupíme na učebnice 
Playway 3. 
1) Playway 2 Unit 7 – body – tělo PB 36 CD 2/1 (nahrávku  pošlu na WA.)   Děti číslovaly podle poslechu
One - head /hed/ - hlava* Eight – tooth  / teeth /túƟ/ týƟ/- zub/y
Two - mouth /mauƟ/ - pusa Nine - nose /nouz/ - nos

Three – foot / feet /fut/fít – noha/y 
(chodidlo)

Ten - toe /tou/ - prst u nohou

Four - eye /aj/ - oko Eleven -leg /leg/ noha 
Five - ear /íƏ/ - ucho Twelve - finger /fingƏ/ -prst u rukou

Six - hand /hænd/ - ruka (dlaň) Thirteen - knee  /ný/ - koleno
Seven - arm /áƏm/ -paže Fourteen – hair

Fifteen - shoulder
/héƏ/ - vlasy

/šauldƏ/ - rameno
* /k vyslovení znělého d, nikoli t na konci si pomůžeme tak, že e vyslovíme trochu delší a otevřenější než české 
krátké e. Totéž u leg/ legs – nikoli lek/lex./
Zkoušíme nejprve tak, že diktujeme a dítě ukazuje na obrázku PB 36 na příslušné části těla (přímo na ně, ne 
na číslovky), pak zkoušíme: What number is nose? A nakonec obráceně: What is number six? , takže dítě musí 
říct samostatně část těla. Pak vezmeme panenku nebo medvídka/sourozence, dáváme pokyny:  Touch her ... 
(nose) /Tač hƏ´nouz/ (sáhni jí na nos) nebo touch his ... (knees) /tač hiz nýz/ (sáhni mu na kolena).   Pak dítě 
dává pokyny nám. Pokud jsou věty s his/her příliš těžké, diktuje jen jednotlivá slovíčka: Nose, atd.

  2) Říkanka PB 37 CD2/2 – nejprve ukazujeme na obrázky, pak činnosti předvádíme.
Bend your knees. Bend jóƏ  nýz Ohni kolena (udělej dřep)

Touch your toes. Tač jóƏ touz Sáhni si na prsty u nohou

Clap your hands. Klæp jóƏ hændz Zatleskej 

Touch your nose. Tač jóƏ nouz. Sáhni si na nos

Shake your fingers. Šejk jóƏ fiŋgƏz Protřep prsty

Touch your hair. Tač jóƏ héƏ Sáhni si na vlasy

Stamp your feet. Stæmp jóƏ fít Zadupej

Touch your chair. Tač jóƏ čéƏ Sáhni na svou židli

Shake your head. Šejk jóƏ hed Zakruť hlavou

Jump up high. Džamp ap haj Vyskoč vysoko
Grow and grow. Grou ænd grou Ať rosteš a rosteš
Touch the sky. Tač ðƏ skaj Sáhni si na nebe

 Když dítě už říkanku dobře umí, zkoušíme povely na přeskáčku; pak dítě dává povely nám. 

3) kopie AB 27 – děti vybarvovaly podle poslechu – CD AB 24.

Colour the man´s eyes pink.  /KalƏ ðƏ mens ajz pink/ Vybarvi oči toho muže růžovou.

Colour his nose blue. Vybarvi mu  nos modře. 

Colour his hair orange. Vybarvi mu vlasy na oranžovo.

Colour his ears grey. Vybarvi mu uši šedou. 

Colour his arms yellow. Vybarvi mu paže na žluto.

Colour his hands red Vybarvi mu ruce na červeno.

Colour his legs brown. Vybarvi mu nohy na hnědo.

Colour his feet orange. Vybarvi mu nohy (chodidla) na oranžovo.



Dobrovolné,  pro děti, které se už zajímají o psaní a čtení: Do stránky 27 vpíší vždy příslušnou barvičkou 
slovíčka – např EYES růžově – správné psaní mohou s vaší pomocí najít zde v textu výše. DRUHÁ STRANA

4) PB 38 CD 2/5. (Děti průběžně při poslechu ukazují na obrázky, při dalším poslechu  (nebo čtení) říkají text 
spolu s námi. Nakonec si příběh zahrajeme – dohodneme se, že jeden z nás je Wilbur (nejprve dítě), a dělá 
úkony podle našeho diktátu, pak říkáme a hrajeme oba zároveň. (Psa si musíme představit, nebo ho může zahrát
další člen rodiny.)

Wilbur gets out of bed. WilbƏ gets aut ov bed. /NE bet./ Wilbur vstane z postele.
He shakes his arms. Hi šejks hiz áƏmz. Protřepe ruce (paže).
He shakes his legs. Hi šejks hiz legs. Protřepe nohy.
He bends his knees. Hi bendz his nýz. Udělá dřep.
He says hello to his dog. 

Hi sez helou tu hiz dog. /NE dok/
 

Řekne ahoj svému psovi. (pes 
omdlí z toho, jak Wilburovi 
páchne z úst)

Wilbur runs into the bathroom. WilbƏ ranz intu ðƏ báƟrúm. Wilbour běží do koupelny.
He cleans his teeth.

Hi klínz hiz týƟ
Vyčistí si zuby.

5) (POKUD STIHNEME) - Dívali jsme se na DVD k PB 39 – Mr Matt keeps fit. Video-skeče jsou určeny 
zejména k pasivnímu porozumění, kopii scénáře na druhé straně uvádím pro váš přehled, není nutné ji s dítětem
číst a procvičovat.
Můžete najít na youtube jako Playway Mr Matt keeps fit nebo z mého webu by mohlo jít prokliknout
https://www.youtube.com/watch?v=01fcDex_GYk

 V PB 39 děti číslovaly nebo příště společně očíslujeme (není to úkol na doma) podle poslechu – CD2/6.

1. Now touch your toes. Sáhněte si na prsty u nohou.

2. What's that? - Watch me, Dad! Co je to? - Dívej se, tati!

3. Where are we going? - To the doctor's. Kam jdeme? - K doktorovi.

4. Look at this. - This is great! Give it to me! Podívej se na tohle. - To je skvělé! Dej mi to! 

Úkol „nepodkročitelné minimum“ pro všechny: zopakovat si pomocí nahrávky říkanku  PB 37 CD2/2 – 
viz výše bod 2)

Úkol pro úderníky, kteří to zvládnou: AB str 26 CD AB 23 – očíslovat podle nahrávky  (Pořadí je stejné 
jako v bodu 1))

https://www.youtube.com/watch?v=01fcDex_GYk
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